ESPLORARE PRATICHE MEDIALI

Attivita n° 01

® 40 min a sessione ma un paio
di settimane di monitoraggio
(attivita da ripetere almeno due
volte)

Contesto dell’attivita

A scuola, i bambini e le bambine hanno cominciato a ragionare sulle regole e sui comportamenti piu
corretti per I'uso dei media e delle tecnologie. A casa si propone di fare il Tecnomenu compilando la
griglia preparata da Zaffiria. In questo caso, la prima griglia serve a scrivere la dieta mediale della
famiglia: cosa si guarda e cosa si usa e pud essere compilata anche per piu di una settimana.

Obiettivo dell’attivita

Al termine della sessione I'alunno sara capace:

» di confrontarsi sui consumi e sulle pratiche della famiglia sia con gli adulti, sia con i compagni.
L'intera famiglia sara piu consapevole del ruolo occupato dai media nelle routine familiari.

Materiale necessario
. una penna a portata di mano

Svolgimento

1. La griglia che il bambino porta a casa da scuola viene appesa in un luogo che la valorizzi e
viene compilata anche dalla mamma e dal papa con le proprie trasmissioni e pratiche preferite.
Quando una griglia & completata, si pud cominciarne un’altra. Si consigliano almeno due
settimane di osservazione e annotazione delle proprie pratiche.

Consigliamo di appendere la griglia del tecnomenu in un luogo in cui sia facile

aggiornarla e compilarla, e anche per dare valore al lavoro che genitori e insegnanti
if stanno realizzando insieme. Averla sotto mano, davanti al frigorifero, o dove ciascuno
— riterra piu comodo, permette facilmente di aggiornarla.



